	ОБЕД
(диетическое питание - сахарный диабет)
Салат Рыжик
Суп-пюре из гороха
Плов с мясом птицы
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
[bookmark: _GoBack]Сок натуральный
	[image: ]

	ЗАВТРАК 
(льготная категория)
Гуляш из мяса говядины
Макароны с маслом
Чай с лимоном
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Яблоко
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	ОБЕД 
(1 – 4 классы, 5-11классы) 
Салат Рыжик
Суп-пюре из гороха
Плов с мясом птицы
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Сок натуральный
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	ЗАВТРАК
(5-11 классы) 
Макароны с маслом
Чай с лимоном
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
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