1 peHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBAA MOJTOYHAA C MACJIOM CJIMBOYHbLIM 200 5,0 8,1 27,9 205,2 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00] 112,40 25,60| 115,00 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00 189 2008
YA C CAXAPOM 185/15 0,2 0,1 15,0 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 4,00 8,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
CbIP (MOPUNAMWN) 30 6,9 8,9 0,0 109,0 0,01 0,00 0,09 0,00 0,00] 264,00 11,00 150,00 0,30 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
ABJIOKO CBEXKEE 100 0,4 0,4 9,8 444 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,40 7,20 9,90 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 338 2011
WToro 3a npuem nuwm: 590 16,2 26,2 76,4 605,4 0,01 4,50 0,16 0,00 0,00 407,30 61,50 327,50 5,10 65,90 1,10 0,00 0,00
O6en

CAJAT U3 CBEKJ1bl MACJTOM PACTUTEJIbHBIM 100 1,8 5,0 13,8 107,0 0,00 5,00 0,00 0,00 0,00 46,40 24,90 49,10 1,50 357,30 8,80 0,00 0,00 K/K K/K
PACCONbHWK NEHWHIPAOCKUA C TOBAOVMHOW 1 CMETAHOM 200 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 91 2008
KOTNETbI, BUTOYKU, WHUNLUENW (BapuaHT 1) 100 16,7 16,5 8,7 250,0 0,10 0,00 0,00 0,10 0,10 11,50 20,50| 142,00 2,20| 301,00 6,10 0,10 0,00 272 2008
KAMYCTA TYLWEHAA 150 3,5 4,2 10,7 96,7 0,10 31,90 0,10 0,10 0,10 83,90 28,70 58,20 1,70| 369,50 6,00 0,00 0,00 346 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXOdPPYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,50 1,80 0,00 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MNWEHUYHBIV 60 4,6 0,4 30,1 142,1 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 13,80 19,80 50,40 1,20 77,40 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 36 2,4 0,3 15,3 73,4 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 6,50 6,80 31,30 1,40 49,00 2,00 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 846 29,0 26,4 98,0 746,6 0,40 36,90 0,10 0,20 0,20] 170,60| 102,50 331,00 8,00| #HH#HH#| 22,90 0,10 0,00

Bcero 3a aeHb: 45,2 52,6 174,4 1352,0 0,41 41,40 0,26 0,20 0,20] 577,90| 164,00 658,50 13,10|##H#H#| 24,00 0,10 0,00




2 OeHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
BEPMELLEJ1b B MOJIOKE 200 2,8 3,7 59 68,9 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10] 109,60 12,20 73,10 0,10 146,70 9,00 0,00 0,00 120 2011
YA C MTMMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 0,00 1,10 0,00 0,00 0,001 13,40 4,60 5,10 0,50 25,00 0,00 0,00 0,00 377 2011
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
PYLA CBEXXAA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,00 5,00 0,00 0,00 0,001 19,00 12,00 16,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 338 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 200 13,2 1,8 84,8 407,9 0,40 0,00 0,00 0,00 0,201 36,00f 38,00 174,00 8,00| 272,001 11,20 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 762 19,0 14,3 131,2 7314 0,40 6,60 0,07 0,00 0,30| 185,90 76,70 295,40| 11,20| 482,40 20,20 0,00 0,00
O6en
CAJIAT U3 BENOKOYAHHOW KAMYCTbl C MOPKOBbLIO 100 1,2 9,8 6,4 119,1 0,00 10,40 0,30 0,00 0,001 31,20 13,20 23,40 0,70 133,70 2,50 0,00 0,00 39 2008
CYMN KAPTO®ENbHbLIN C BOEOBbLIMU TOBAOVHOW (BapuanT 1) 200 4,8 3,4 14,0 105,8 0,12 4,50 0,16 0,00 0,001 37,50 28,50| 104,25 1,43 0,00 0,00 0,00 0,00 99 2008
rynaw n3 OTBAPHOW roBAOUHbI 100 15,1 17,5 3,4 232,0 0,00 0,70 0,20 0,00 0,10 26,80 21,20| 138,30 2,10| 312,60 6,90 0,00 0,00 246 2011
KALLA TrPEYHEBASA PACCBINYATAA 150 8,5 6,9 38,6 250,7 0,21 0,00 0,03 0,00 0,00 18,40 135,70| 202,40 4,60 0,00 0,00 0,00 0,00 181 2008
HAMWTOK 13 NNOOOB LWAMOBHUKA 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0,00 88,00 0,20 0,00 0,10 19,30 4,90 3,10 0,50 11,20 0,00 0,00 0,00 388 2011
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwym: 800 33,9 38,3 114,8 951,9 0,33 103,60 0,89 0,00 0,20| 143,70 217,20 514,05 10,73| 523,40 10,50 0,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 52,9 52,6 246,0 1683,3 0,73 110,20 0,96 0,00 0,50| 329,60 293,90| 809,45| 21,93|##HHHH#| 30,70 0,00 0,00




3 AeHb

MuweBble BellecTBa JHepreTu- ButamuHbli MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuuu | benku, r | Xupbl, r - LeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr O, vkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, Mr| P, mr | Fe,mr | K, mr I, Mr F, mr | Se, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
NYAUNHE N3 TBOPOI'A CO CI'YLWWEHHBIM MOJIOKOM 100 14,6 12,1 15,5 232,3 0,00 0,20 0,10 0,10 0,10] 113,40 16,00| 148,20 0,40 105,50 1,30 0,00 0,00 225 2008
CbIP (MOPUNAMWN) 15 3,5 45 0,0 54,5 0,01 0,00 0,05 0,00 0,00] 132,00 5,50 75,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 245 141,1 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10] 111,50f 27,50 95,60 0,90 207,30 9,00 0,00 0,00 382 2011
BAHAH 100 15 0,5 21,0 96,0 0,00 10,00 0,00 0,00 0,10 8,001 42,001 28,00 0,60{ 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHGIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 465 27,0 20,5 84,6 635,7 0,01 10,70 0,15 0,10 0,30] 375,40 104,70| 389,40 3,45| 726,70 11,40 0,00 0,00
O6en
CAJNAT 13 CBEKIJbI 100 15 6,1 8,2 93,4 0,00 3,90 0,00 0,00 0,00 32,30 19,20 37,60 1,30 279,40 6,80 0,00 0,00 33 2012
LI N3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM (BapuaHT 1) 200 4,2 7,1 6,5 110,4 0,00 8,90 0,20 0,00 0,00 40,80 18,10 56,40 1,10| 278,60 4,70 0,00 0,00 63 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 31 54 20,3 141,0 0,14 5,00 0,04 0,00 0,001 47,00 29,00 85,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 335 2008
MEYEHb NO-CTPOrAHOBCKNM 100 13,6 10,8 35 189,1 0,10 10,20 4,60 0,00 1,10f 20,30] 13,50] 199,90 4,30 239,60 6,10 0,20 0,00 255 2011
COK ABNOYHbIN 200 1,0 0,2 19,2 92,0 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwim: 800 27,0 30,0 81,3 737,7 0,24 32,00 4,84 0,00 1,10 164,90| 101,50] 435,50/ 12,00/ 863,50 18,70 0,20 0,00
Bcero 3a aeHb: 54,0 50,5 165,9 13734 0,25 42,70 4,99 0,10 1,40 540,30| 206,20| 824,90| 15,45|##HHH##H#| 30,10 0,20 0,00




4 peHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, mr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
3AMNEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBBIO (BapuaHT 1) 200 16,6 17,3 35,3 365,8 0,00 0,80 0,50 0,20 0,20] 182,40 34,90| 210,00 1,00] 253,60 8,10 0,00 0,00 224 2011
KOPEMHbBLIV HAMMTOK C MOJTOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,2 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10 111,50f 19,10 87,90 0,50| 169,70 9,00 0,00 0,00 379 2011
CbIP (MOPUNAMWN) 15 3,5 45 0,0 54,5 0,01 0,00 0,05 0,00 0,00] 132,00 5,50 75,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
MAHOAPUH 100 0,8 0,2 75 38,0 0,10 38,00 0,00 0,00 0,00 35,00f 11,00 17,00 0,10 154,80 0,00 0,10 0,00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 575 27,9 33,1 93,2 787,3 0,11 39,30 0,62 0,20 0,30| 472,40 84,20 434,50 3,15| 644,00 18,20 0,10 0,00
O6en
CAJIAT 13 CBEXXMX MOMMOOPOB 100 1,1 6,1 3,4 75,8 0,00 24,90 0,20 0,00 0,001 33,10 18,50 24,80 0,90| 268,40 1,40 0,00 0,00 23 2011
BOPILL, C KAMNYCTOW U KAPTO®EJIEM (BapuaHTt 1) 250/12/10 57 9,6 12,4 163,2 0,00 8,00 0,20 0,00 0,001 54,80 27,30 80,30 1,70| 407,40 8,00 0,00 0,00 82 2011
KOTNETbI PbIBEHbIE NOBUTEJNIbCKUE (BapuaHT 1) 100 15,0 54 6,7 133,8 0,10 1,00 0,40 0,30 0,10] 46,30 32,40 193,50 1,00 363,00| 112,20 0,00 0,00 241 2008
KAPTO®ENb OTBAPHOM 150 2,9 4,8 23,8 150,1 0,20 12,00 0,00 0,10 0,10 23,20 32,40 80,10 1,40] 853,20 7,60 0,00 0,00 310 2011
COK ABNOYHbIN 200 1,0 0,2 19,2 92,0 0,00 4,00 0,00 0,00 0,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MNWEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOWM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,801 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwym: 872 29,3 26,5 89,1 726,7 0,30 49,90 0,80 0,40 0,20 181,90| 132,30| 435,30 9,20| ##H#H#+#H# | 130,30 0,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 57,2 59,6 182,3 1514,0 0,41 89,20 1,42 0,60 0,50| 654,30 216,50| 869,80 12,35|##HHHH#| 148,50 0,10 0,00




5 peHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KOTNETbI, BUTOYKN, LWWHNLIENW (BapuaHT 1) 100 16,7 16,5 8,7 250,0 0,10 0,00 0,00 0,10 0,10 11,50 20,50| 142,00 2,20| 301,00 6,10 0,10 0,00 272 2008
PUC OTBAPHOW 150 3,7 6,3 32,8 203,0 0,02 0,00 0,05 0,00 0,00 3,00 19,001 61,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0,00 325 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 245 141,1 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10] 111,50f 27,50 95,60 0,90 207,30 9,00 0,00 0,00 382 2011
ABJIOKO CBEXKEE 100 0,4 0,4 9,8 444 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,40 7,20 9,90 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 338 2011
norypeT 150 4,2 3,8 6,8 84,8 0,00 1,10 0,00 0,00 0,30] 180,00f 21,00 142,50 0,00{ 219,00 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 750 32,4 30,4 106,2 835,1 0,12 5,60 0,05 0,10 0,50] 330,90| 108,90 493,60 7,10 793,20| 16,20 0,10 0,00
O6en
NMOMMOOP CBEXUN 100 1,1 0,2 0,3 22,0 0,10 25,10 0,20 0,00 0,00 14,10 20,10 26,10 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
CYMN KAPTO®EJIbHbLIN C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMU 200 31 2,2 16,0 96,8 0,09 6,40 0,16 0,00 0,00 18,40 20,00 51,20 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 100 2008
rynaw n3 OTBAPHOW roBAOUHbI 100 15,1 17,5 3,4 232,0 0,00 0,70 0,20 0,00 0,10 26,80 21,20| 138,30 2,10| 312,60 6,90 0,00 0,00 246 2011
MAKAPOHHbIE U3OENMA OTBAPHBIE 180 6,7 0,8 43,1 206,5 0,10 0,00 0,00 0,00 0,001 36,70 13,10 51,50 1,30 78,90 1,00 0,00 0,00 202.1 2011
KOMMOT N3 CBEXNX MN1O40B 200 0,2 0,2 27,1 111,1 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 13,20 4,40 4,00 0,80 112,40 0,80 0,00 0,00 394 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 55 3,6 0,5 23,3 112,2 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 9,90 10,50| 47,90 2,20 74,80 3,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwym: 865 32,1 21,6 128,3 851,6 0,39 33,80 0,56 0,00 0,10] 126,00 99,20| 344,20 8,80| 617,40 11,80 0,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 64,5 52,0 234,5 1686,7 0,51 39,40 0,61 0,10 0,60| 456,90| 208,10| 837,80| 15,90| ###H##H| 28,00 0,10 0,00




6 AeHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALWA "OPY>KBA" C MACJIOM CJIMBOYHbIM 200 6,2 10,0 26,8 224,0 0,10 0,80 0,00 0,00 0,00] 154,40 28,20| 139,40 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 190 2008
KUCEJb 200 0,1 0,1 27,9 113,0 0,01 2,00 0,00 0,00 0,00 5,00 2,00 8,00 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00 411 2008
BYTEPBPO[ C MACJ/IOM 25 11 0,1 75 35,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,50 5,001 12,60 0,30 19,40 0,00 0,00 0,00 1 2008
AMNENbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,00 60,00 0,00 0,00 0,001 34,00 13,00 23,00 0,30 197,00 2,00 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwym: 575 11,9 10,8 93,9 527,3 0,11 62,80 0,00 0,00 0,00] 207,40 61,90| 225,60 2,90 282,30 3,10 0,00 0,00
O6en
CYMN KAPTO®EJIbHbIN C PbIEHLIMU PUKAOENBKAMW 250 18,0 4,0 19,2 185,9 0,10 10,10 0,20 0,20 0,10 64,70 58,10 268,10 2,10 995,60| 138,50 0,00 0,00 106 2011
3AMNEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM 200 17,3 23,4 32,6 409,6 0,22 19,20 0,03 0,00 0,001 28,80 56,00 209,60 3,20 0,00 0,00 0,00 0,00 299 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXOdPPYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,50 1,80 0,00 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 700 38,9 27,8 94,8 784,7 0,32 29,30 0,23 0,20 0,10] 112,50 129,60| 520,30 6,70| #HHHH# | 139,60 0,00 0,00
Bcero 3a fieHb: 50,8 38,6 188,7 1312,0 043 9210 0,23 0,20[  0,10| 319,90 191,50 74590  9,60|######| 142,70| 0,00[ 0,00




7 BeHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
TESTENN N3 TOBAOVHBI C PMCOM 100 10,0 9,2 47 138,3 0,03 1,33 0,00 0,00 0,00 6,65| 13,30] 95,76 1,33 0,00 0,00 0,00 0,00 285 2008
PAI'Y OBOLWHOE 180 45 8,1 13,8 142,8 0,00 10,10 0,80 0,00 0,001 48,40 30,90 63,00 1,70 0,00 0,00 0,00 0,00 350 2008
YAIN C MONNOKOM 200 3,5 0,0 15,1 102,7 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00] 119,80 20,20 84,60 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 378 2011
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
CbIP (MOPUNAMWN) 15 3,5 45 0,0 54,5 0,01 0,00 0,05 0,00 0,00] 132,00 5,50 75,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 555 25,2 30,4 57,2 625,1 0,04 12,03 0,92 0,00 0,00 318,35/ 83,60 362,96 5,98 65,90 1,10 0,00 0,00
O6en
CAJTIAT U3 CBEKIJ1bl C OIr'YPLIAM CONEHbIMA 100 15 6,1 6,6 87,5 0,00 4,40 0,00 0,00 0,001 28,50 17,60 37,20 1,10| 224,00 4,50 0,00 0,00 55 2011
CYMN KAPTO®EJIbHbIN C PbIEHLIMU ®PUKAOENBKAMW 250 18,0 4,0 19,2 185,9 0,10 10,10 0,20 0,20 0,10 64,70 58,10 268,10 2,10 995,60| 138,50 0,00 0,00 106 2011
MEYEHb NO-CTPOrAHOBCKNM 100 13,6 10,8 35 189,1 0,10 10,20 4,60 0,00 1,10f 20,30] 13,50] 199,90 4,30 239,60 6,10 0,20 0,00 255 2011
MAKAPOHHbIE U3OENMA OTBAPHBIE 150 54 4,7 30,9 188,2 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 3,88 6,79 34,92 0,78 0,00 0,00 0,00 0,00 209 2008
COK ABNOYHbIN 200 1,0 0,2 19,2 92,0 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 55 3,6 0,5 23,3 112,2 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 9,90 10,50| 47,90 2,20 74,80 3,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 885 45,4 26,5 117,8 925,9 0,36 28,70 4,80 0,20 1,20| 148,18| 124,39 627,22| 13,88|##HHH#| 152,20 0,20 0,00
Bcero 3a aeHb: 70,6 56,9 175,1 1551,0 0,40 40,73 572 0,20 1,20 466,53| 207,99]| 990,18| 19,86|##H#HH#H#| 153,30 0,20 0,00




8 neHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
CYIN MONOYHGIN C KPYNOW 250 4,6 4,8 19,0 138,3 0,10 0,60 0,00 0,00 0,10] 139,50 22,40| 111,60 0,30| 198,40 11,60 0,00 0,00 121 2011
YAIN C CAXAPOM 185/15 0,2 0,1 15,0 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 4,00 8,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
CbIP (MOPUNAMWN) 15 3,5 45 0,0 54,5 0,01 0,00 0,05 0,00 0,00] 132,00 5,50 75,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
BAHAH 100 15 0,5 21,0 96,0 0,00 10,00 0,00 0,00 0,10 8,001 42,001 28,00 0,60{ 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 625 13,5 18,6 78,7 535,6 0,11 10,60 0,12 0,00 0,20] 296,00 87,60 267,20 3,45| 612,30 12,70 0,00 0,00
O6en
CAJTAT U3 CBEXUX OIryPLIOB 100 0,8 6,1 2,4 67,2 0,00 9,50 0,00 0,00 0,00 21,90 13,30 40,00 1,00 134,00 2,90 0,00 0,00 20 2011
CBEKOJbHWK C MACOM M1 CMETAHOW 250 55 8,8 13,2 155,6 0,00 6,60 0,20 0,00 0,00 51,10 31,40 86,60 1,90| 514,20 9,10 0,00 0,00 99 2011
ONnAObN U3 NEYEHN 100 16,8 24,2 6,0 327,9 0,20 12,00 5,80 0,20 1,40 10,50| 15,60| 241,80 5,60 273,40 6,50 0,20 0,00 282 2011
KALLA NMEPJTOBAA PACCBIMYATAA 150 3,6 4,6 37,7 206,0 0,03 0,00 0,03 0,00 0,00 11,00 26,00 78,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0,00 323 2008
COK ABNOYHbIN 200 1,0 0,2 19,2 92,0 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwim: 850 31,3 44,3 102,1 960,5 0,23 32,10 6,03 0,20 1,40 119,00| 108,00| 503,00/ 13,30| 987,50 19,60 0,20 0,00
Bcero 3a aeHb: 44,8 62,9 180,8 1496,1 0,34 42,70 6,15 0,20 1,60 415,00] 195,60| 770,20| 16,75|##HH##H#| 32,30 0,20 0,00




9 AeHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BeliecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, wmr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA MAHHAA XXNOKAA 200 59 8,0 26,7 202,5 0,08 1,29 0,05 0,00 0,00| 136,74 19,35 113,52 1,29 0,00 0,00 0,00 0,00 189 2008
KOPEMHbBLIV HAMMTOK C MOJTOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,2 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10 111,50f 19,10 87,90 0,50| 169,70 9,00 0,00 0,00 379 2011
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
CbIP (MOPUNAMWN) 15 3,5 45 0,0 54,5 0,01 0,00 0,05 0,00 0,00] 132,00 5,50 75,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
ABJIOKO CBEXKEE 100 0,4 0,4 9,8 444 0,00 4,00 0,00 0,00 0,001 14,40 7,20 9,90 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 338 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 575 16,8 24,0 86,9 630,4 0,09 5,79 0,17 0,00 0,10 406,14| 64,85 330,92 5,34| 235,60/ 10,10 0,00 0,00
O6en
CAJIAT 13 MOPKOBU N ABNOK 100 0,9 53 7.7 82,6 0,00 2,80 1,00 0,00 0,001 30,50 21,20 30,60 1,30| 225,50 3,60 0,00 0,00 40 2012
CYMN KPECTbAHCKWI C KPYNOW 250 1,8 51 10,3 95,0 0,00 8,00 0,20 0,00 0,001 38,80 20,20 43,70 1,10| 246,40 3,30 0,00 0,00 98 2011
roBAOVHA, TYLWEHHASA C KAMYCTON 200 23,9 23,7 8,1 3419 0,10 21,93 0,13 0,00 0,001 58,05 42,57| 230,91 3,87 0,00 0,00 0,00 0,00 262 2008
KOMMOT K3 NN1o40B UNU Arof CYLEHbIX 200 0,1 0,1 20,9 84,3 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 10,80 2,90 1,50 0,30 42,90 0,30 0,00 0,00 348 2011
XNEB MNWEHUYHBIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwim: 800 30,3 34,6 70,6 715,6 0,10 33,33 1,33 0,00 0,00| 148,65 100,57| 349,31 7,97| 580,70 8,30 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 47,1 58,6 157,5 1346,0 0,19 39,12 1,50 0,00 0,10 554,79 165,42| 680,23 13,31| 816,30 18,40 0,00 0,00




10 geHb

MuweBble BewecTBa HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BellecTBa
Macca Yeckas Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogbl
nopuun | Benku, r | Xupsbl, r - LUeHHoCTb, ( B1, mr C,wmr A, mr O, mkr [ B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mr | F,mr | Se,mr | TYPbl | peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
PbIBA, 3ANEYEHHAA C KAPTO®ENEM NMO-PYCCKU 200 12,5 14,2 14,8 234,1 0,20 6,40 0,02 0,20 0,10] 42,20 34,80| 175,90 1,12| 655,60 89,00 0,00 0,00 235 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 245 141,1 0,00 0,50 0,00 0,00 0,10] 111,50f 27,50 95,60 0,90 207,30 9,00 0,00 0,00 382 2011
MACIJIO (NOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
AMNEJIbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,00 60,00 0,00 0,00 0,001 34,00 13,00 23,00 0,30 197,00 2,00 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PYXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 560 20,9 26,1 71,1 605,0 0,20 66,90 0,09 0,20 0,20] 199,20 89,00| 339,10 3,72| #HHHH | 101,10 0,00 0,00
O6en
CAJAT BUTAMUHHbBIN (1-bIl BAPUAHT) 100 1,2 51 10,7 93,5 0,00 10,30 0,30 0,00 0,00 36,00 14,70 25,20 1,20| 194,30 2,80 0,00 0,00 41 2008
PACCOINMbHVK JOMALLHAI 200 2,6 3,4 11,4 87,2 0,08 9,60 0,16 0,00 0,00 27,20 22,40 52,80 0,88 0,00 0,00 0,00 0,00 90 2008
MNOB N3 OTBAPHOW rOBAOVHBI 200 22,8 23,8 33,7 439,2 0,10 0,50 0,20 0,00 0,10] 35,80| 45,70 235,20 3,10| 431,20 9,30 0,10 0,00 244 2011
COK ABNOYHbIN 200 1,0 0,2 19,2 92,0 0,00 4,00 0,00 0,00 0,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MNWEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB PXXAHOWM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 3,80 17,40 0,801 27,20 1,10 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwim: 750 31,2 329 98,6 823,7 0,18 24,40 0,66 0,00 0,10] 123,50| 104,50 369,80 9,38| 691,40 13,20 0,10 0,00
Bcero 3a aeHb: 52,1 59,0 169,8 1428,7 0,38 91,30 0,75 0,20 0,30| 322,70 193,50| 708,90| 13,10|##HHHH#| 114,30 0,10 0,00

10




MBQY "ConHeyHas COLL Ne1" "CbimomuHckas CLL"

MTOro no NPMUMEPHOMY MEHIO

MuuweBble BewecTBa JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa
Urtoro Yyeckasi
Benku, r Xupbl, r |Yrnesoasl, r| UEHHOCTb, | B1, mr | C,mr | A, mr | [, mkr | B2, mr | Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, mr | F,Mr| Se, mr
KKan

WToro 3a Becb nepuop 539,0 543,2 1874,9 14 743,1 4,05| 628,85] 22,59 1,80 6,50| 4637,92| 2042,71| 7 895,86 151,35 15046,70( 722,30 1,00 0,00
CpeaHee 3HayeHue 3a nepuos 53,9 54,3 187,5 1474,3 0,41 62,89 2,26 0,20 0,70 463,79 204,27 789,59 15,14 1504,70 72,20 0,10 0,00
CopepxaHue 6enkoB, XX1poB, yrrjeaonoa B 14,6 332 52,2
MEHI0 3a nepunof B % OT KanopumHOCTH

CYMMAPHbIE OBbEMbI BJ1tO[ MO NPUEMAM NULLU (B TPAMMAX)

BospacT geten

3aBTpak

Oobep

7-11 net (Jlbrota)

603

817
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